Учитель: Ветюков Д.А.

Поурочное планирование по курсу физики (профиль) 10 класс . 
(4 часа=3часа+1час дополнительно).
Учебник: Г.Б.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский. Физика 10.
Задачник: А.П.Рымкевич. «Физика. Задачник для 10-11 классов».
Дополнительные учебники: 

1. Г.Б.Мякишев  Физика 10 (механика)

2. Г.Б.Мякишев, А.З.Синяков: Физика 10 (молекулярная физика и термодинамика). 

3. Г.Б.Мякишев, А.З.Синяков, Б.А.Слободсков: Физика 10 (электродинамика). 

	дата
	Урок №
	Тема урока.
	

	4.09
	1
	Количество вещества. Молярная масса. Число Авогадро. Масса атома. Размеры атома. Среднее расстояние между атомами. 
	

	
	2
	Работа с текстом: «Туннельный микроскоп (стр. 16-19 Мякишев»). (copywriting, ответы на вопросы, оценочные расчеты). 
	

	11.09
	3
	Проверочная работа № 1 «Основные положения МКТ, Броуновское движение».

Расчет массы Броуновской частицы сравнение ее с массой молекулы.

Практическая работа № 1. Наблюдение Броуновского движения. 

Практическая работа № 2. Проверка законов Больших чисел. Моделирование движения Броуновской частицы.
	

	
	4
	 Решение задач на расчет: плотности, концентрации,  размеров атома, среднее расстояние между атомами.
	

	14.09 

	5
	Проверочная работа № 2: «Строение газообразных жидких и твердых веществ».

Особенности поведения молекул в жидких, твердых и газообразных веществах.

Работа с текстом: «Межмолекулярные силы»(стр.31-34 Мякишев) (Составление итоговой таблицы, ответы на вопросы к тексту).

Расчет силы, действующей между диполем и зарядом.
	

	
	6 (доп).
	Вычисление концентрации молекул и среднего расстояния между ними в различных веществах. Комбинированные задачи на расчет количества вещества.
	

	18.09
	7
	Решение задач: Вычисление средней квадратичной скорости молекул. Расчет импульса и силы, который передается при ударах и столкновении (отдельные частицы, потоки частиц). Расчет давления, соответствующего определенной скорости частиц.
	

	
	8
	Вывод основного уравнения молекулярно-кинетической теории.
	

	21.09
	9 
	Проверочная работа № 3: «Основное уравнение МКТ. Температура – мера средней кинетической энергии». 

Работа с текстом: «Электронный термометр». (Термопара).  Шкала Кельвина. 
	

	
	10
(доп).
	Расчет средней энергии и скорости частиц. Зависимость скорости от температуры и массы.
	

	25.09
	11
	Проверочная работа № 4: «Распределение Максвелла».

Работа с диаграммой: «Распределение Максвелла.
	

	
	12
	Работа с текстом «Распределение Максвела». 

Решение задач по темам: «Основное уравнение МКТ. Температура – мера средней кинетической энергии». 
	

	28.09
	13
(доп).
	Практическая работа № 3 Экспериментальное получение законов Бойля-Мариотта и Гей-Люссака.
	

	
	14
	Решение задач по теме: «Газовые законы».


	

	2.10
	15
	Проверочная работа №5: «Уравнение состояния и изопроцессы». 

Решение задач на расчет газовых характеристик.
	

	
	16
	Решение задач на частные газовые законы. Оценочные задачи. Задачи на изменение различных характеристик газового процесса.
	

	5.10
	17


	Решение комбинированных задач по теме: «Газовые законы».
	

	
	18
(доп).
	Решение сложных комбинированных задач на тему: «Газовые законы»
	

	9.10
	19
	Решение графических задач. (описание процессов по гравику, получение значений различных характеристик газа из графика).
	

	
	20
	Нахождение точек с максимальными значениями различных величин. Графическое изображение различных газовых процессов (не изопроцессов).
	

	12.10
	21
	Контрольная работа № 1. «Основы МКТ. Идеальный газ».
	

	
	22
(доп).
	Решение комбинированных задач по теме: «Молекулярная физика и газовые законы».
	

	16.10
	23
	Проверочная работа №6. «Расчет влажности воздуха». 

Решение задач по теме: «насыщенный пар, влажность воздуха» (работа с таблицей плотности насыщенных паров, определение влажности воздуха, определение количества водяных паров). 
	

	
	24
	Практическая работа №4: «Измерение влажности воздуха при помощи жидкостного гигрометра».

Практическая работа № 5: Измерение скорости испарения воды.
	

	19.10
	25
	Решение задач по теме: «Насыщенный пар и влажность воздуха». Определение влажности при изменении температуры, испарении воды.
	

	
	26
(доп).
	Решение комбинированнных задач по теме: «Насыщенный пар и влажность воздуха». 
	

	30.10
	27
	Проверочная работа № 7: «Внутренняя энергия».

Решение задач: Расчет внутренныей энергии газов. 
	

	
	28
	Работа с текстом: «Эквивалентность количества теплоты и работы».(стр148-151 Мякишев).
	

	2.11
	29
	Проверочная работа №8.  «Работа, Количесто теплоты. Уравнение теплового балланса».

Решение задач на расчет количества теплоты при измерении температуры и агрегатного состояния.
	

	
	30
(доп).
	Решение задач на уравнение теплового балланса.
	

	6.11
	31
	Проверочная работа № 9: «Первый закон термодинамики».

Решение простых задач по теме: «Первый закон термодинамики».
	

	
	32
	Обзор уравнений для расчета термодинамических характеристик (для различных процессов). Решение усложненных задач на первый закон термодинамики (с расчетом промежуточных величин).
	

	9.11
	33
	Решение задач по теме: «Термодинамика изопроцессов».
	

	
	34
(доп).
	Расчет термодинамических характеристик газовых процессов представленных графически. 
	

	13.11
	35
	Решение комбинированных термодинамических задач. (графические и аналитические, с промежуточными расчетами).
	

	
	36
	Работа с текстом: «Статистическое обоснование необратимости». (стр 169-172 Мякишев)
	

	16.11
	37
	Проверочная работа № 10: «Тепловые двигатели. КПД тепловых двигателей». 

Решение задач на расчет КПД, полезной работы и затраченной теплоты
	

	
	38
(доп.)
	Изучение цикла Карно. Доказательство его идеальности.

Решение задач на расчет КПД идеального теплового двигателя.
	

	20.11
	39
	Решение задач нахождение КПД для замкнутого процесса представленного графически. 
	

	
	40
	Решение комбинированных задач по теме: «Термодинамика».
	

	23.11
	41
	Контрольная работа № 2 по темам: «Термодинамика и влажность воздуха».
	

	
	42

(доп).
	Решение комбинированных задач по теме: «Термодинамика и тепловые двигатели».
	

	27.11
	43
	Проверочная работа №11 по теме: «Электрический заряд. Закон Кулона. Электрическое поле».

Решение задач по теме: «Закон сохранения заряда».
	

	
	44
	Решение задач: нахождение суммарной электрической силы, расчет напряженности создаваемой точечным зарядом. 
	

	30.11
	45
	Решение задач: расчет суммарной напряженности создаваемой точечными зарядами.
	

	
	46
(доп).
	Решение задач: Расчет суммарной напряженности. Движение заряда в электрическом поле.
	

	4.12
	47
	Проверочная работа № 12 «Проводники и диэлектрики в электрическом поле».

Решение задач на 2 закон Ньютона с электрическими силами.
	


	
	48
	Решение комбинированных задач по теме: «Напряженность электрического поля».

Работа с текстом: «Получение мощных электрических полей».
	

	7.12
	49
	Проверочная работа № 13 «Потенциальная энергия заряда». 

Решение задач на расчет потенциальной энергии заряда, ее изменения.
	

	
	50
(доп).
	Решение задач по теме: «Закон сохранения энергии в случае движения заряда в электростатическом поле».
	

	11.12
	51
	Проверочная работа № 14: «Потенциал».

 Решение задач: вычисление потенциала, суммарного потенциаа, разности потенциала в однородном поле.
	

	
	52
	Решение задач по теме: «Закон сохранения энергии». 
	

	14.12
	53
	Проверочная работа № 15: «Конденсаторы» Решение задач на расчет эмкости плоского и сферического конденсатора.
	

	
	54
(доп).
	Решение задач на изменение емкости конденсатора при вдвигании в него диэлектрической пластины.
	

	18.12
	55
	Работа с текстом: «Применение конденсаторов».
	

	
	56
	Решение задач по теме: «Соединения конденсаторов».
	

	21.12
	57
	Контрольная работа № 3: «Электростатика».
	

	
	58

(доп).
	Резерв.
	

	11.01
	59
	Проверочная работа № 16: «Электрический ток». Расчет силы тока, расчет средней скорости движения зарядов. 
	

	
	60

(доп).
	Работа с различными электрическими схемами.
	

	15.01
	61
	Практическая работа № 6. Сравнительное изучение сопротивления различных участков электрической цепи».

 Практическая работа №6. Проверка Закона Ома.
	

	
	62
	Решение задач на закон Ома и расчет сопротивления.
	

	18.01
	63
	Решение задач на сворачивание (упрощение схем). 
	

	
	64
(доп).
	Решение задач на расчет простых последовательных, параллельных и комбинированых соединений.
	

	22.01
	65
	Решение усложненных комбинированных задач по последовательное и параллельное соединение.
	

	
	66
	Проверочная работа№17: «Закон Ома для полной цепи».

Решение задач расчет тока короткого замыкания, напряжения на определенном элементе, эдс.
	

	25.01
	67
	Практическая работа № 7. Измерение внутреннего сопротивления химического элемента.
	

	
	68

(доп).
	Решение усложненных комбинированных задач по последовательному и параллельному соединению в полной цепи.
	

	29.01
	69
	Решение задач по теме: «Закон Ома для неоднородного участка цепи».
	

	
	70
	Работа с текстом: Химический элемент.
	

	1.02
	71
	Решение задач: Расчет работы и мощности тока. Связь сопротивления элемента и выделяемой на нем мощности. 
	

	
	72
(доп).
	Закон сохранения энергии для полной электрической цепи. КПД электрической цепи.
	

	5.02
	73
	Решение задач по расчету мощности на нагрузке на реальном источнике тока, максимальной мощности.
	

	
	74
	Решение задач: Расчет КПД различных электрических цепей.
	

	8.02
	75
	Применение методов потенциалов для решении зада на расчет сложных электрических цепей. 
	

	
	76
(доп).
	Решение задач методом потенциалов и с использованием законов Кирхгофа.
	

	12.02
	77
	Решение задач методом потенциалов. 
	

	
	78
	Решение комбинированных задач и задач повышенной сложности по теме: Электрические цепи.
	

	15.02
	79
	Проверочная работа № 18 по темам: «Электрический ток в металлах и вакууме».
	

	
	80

(доп).
	Работа с текстом: «Сверхпроводимость».

Работа с текстом: «Вакумные приборы».

Раота с текстом: «Полупроводниковые приборы».
	

	19.02
	81
	Практическая работа №8: «Изучение работы полупроводникового диода и транзистора».
	

	
	82
	Практическая работа №9: «Работа транзистора в режиме электронного ключа и в режиме усилителя».
	

	22.02
	83


	Практическая работа № 9. Изучение работы схем с использованием транзистора (светочуствительная сигнализация, электронная задержка)
	

	
	84
(доп).
	Работа с усложненными электрическими схемами (включающие в себя транзисторы, конденсаторы и диоды).
	

	26.02
	85
	Работа с текстом: «Применение электролиза».
	

	
	86
	Решение задач по теме: «Законы электролиза».
	

	1.03
	87
	Конференция по теме: «Электрический ток в различных средах».
	

	
	88
(доп.)
	
	

	12.03
	89
	Работа с текстом: «Поиск магнитной частицы». 

Изображение магнитных линий. 
	

	
	90
	Практическая работа №10. Получение картины магнитных лийний прямолинейного проводника с токой, катушки с током и постоянного магнита.
	

	15.03
	91
	Проверочная работа № 19 по теме: «Магнитное поле. Сила Ампера».

Определение направление силы Ампера.

Решение задач на расчет сила Ампера.
	

	
	92

(доп).
	Решение комбинированных задач с силой Ампера.
	

	19.03
	93
	Практическоя работа № 11.  Создание электродвигателя.

Работа с текстом: «Электродвигатель».


	

	
	94
	Решение задач по теме: «Сила Ампера».
	

	22.03
	95
	Расчет силы Лоренца. Определение направления силы Лоренца. Вычисление сила Лоренца. Движение заряженной частице в магнитном поле.
	

	
	96

(доп).
	Решение задач по теме: «Движение частиц в магнитном поле».
	

	26.03
	97
	Решение задач по теме: «Движения заряженной частицы в магнитном поле».
	

	
	98
	Решение задач: Расчет ЭДС в движущихся проводах. Закон Ома для полной цепиж с ЭДС индукции в движущихся проводах.
	

	29.03
	99


	Проверочная работа № 20: «Сила Ампера и Лоренца, Магнитные свойсва вещества».

Работа с текстом: «Феромагнетики и их применение»
	

	
	100
(доп).
	Практическая работа №12: Изучение явления ЭМИ. Изучение влияния на ЭДС скорости вдвигания и выдвигания магнита».
	

	2.04
	101
	Работа с текстом: «Открытие электромагнитной индукции». 
	

	
	102
	Практическая работа № 13: «Изучение влияния на ЭДС количества витков в контуре».
	

	5.04
	103


	Проверочная работа № 21: «Электромагнитная индукция».

Решение задач по теме: Расчет магнитного потока и магнитной индукции. 
	

	
	104
(доп).
	Решение задач: Расчет индукционного тока.
	

	9.04
	105
	Решение комбинированных задач по теме: «Электромагнитная индукция»
	

	
	106
	
	

	12.04
	107


	Проверочная работа № 22: Самоиндукция. 

Расчет ЭДС самоиндукции, оценочные задачи. 
	

	
	108
(доп).
	Решение задач на электрические цепи с катушкой индкутивности.
	

	16.04
	109
	Решение комбинированных задач по теме: «Электродинамика».
	

	
	110
	
	

	19.04
	111


	Контрольная работа № 4: «Электрический ток».
	

	
	112
(доп).
	Решение задач повышенной сложности по теме: «Электростатика».
	

	23.04
	113
	Повторение материала по электростатике: Теорема Гауса. 
	

	
	114
	Применение теоремы Гауса.
	

	26.04


	115


	Повторение раздела электростатика: «Напряженность и потенциал». 
	

	
	116
(доп).
	Повторение раздела электростатика: «Напряженность и потенциал».
	

	30.04
	117
	Повторение темы: «Электрические цепи».
	

	
	118
	Повторение темы: «Электрические цепи».
	

	7.05
	119
	Повторени материала по разделу молекулярная физика.
	

	
	120
	Повторени материала по разделу молекулярная физика.
	

	14.05
	121
	Повторени материала по разделу молекулярная физика.
	

	
	122
	Повторени материала по разделу молекулярная физика.
	

	17.05
	123
	Резерв.
	

	
	124

(доп).
	Резерв.
	

	21.05
	125
	Резерв.
	

	
	126
	Резерв.
	

	24.05
	127
	Резерв.
	

	
	128

(доп).
	Резерв.
	

	28.05
	129
	Резерв.
	

	
	130
	Резерв.
	

	31.05
	131
	Резерв.
	

	
	132
(доп).
	Резерв.
	


Дополнительные часы (отдельно) по курсу физика 10 класса (профиль).

	Дата
	Тема урока.

	14.09 


	Вычисление концентрации молекул и среднего расстояния между ними в различных веществах. Комбинированные задачи на расчет количества вещества.

	21.09


	Расчет средней энергии и скорости частиц. Зависимость скорости от температуры и массы.

	28.09
	Решение задач по теме: «Газовые законы».



	5.10
	Решение сложных комбинированных задач на тему: «Газовые законы»

	12.10


	Решение комбинированных задач по теме: «Молекулярная физика и газовые законы».

	19.10
	Решение комбинированнных задач по теме: «Насыщенный пар и влажность воздуха». 

	2.11
	Решение задач на уравнение теплового балланса.

	9.11
	Расчет термодинамических характеристик газовых процессов представленных графически. 

	16.11
	Изучение цикла Карно. Доказательство его идеальности.

Решение задач на расчет КПД идеального теплового двигателя.

	23.11
	Решение комбинированных задач по теме: «Термодинамика и тепловые двигатели».

	30.11
	Решение задач: Расчет суммарной напряженности. Движение заряда в электрическом поле.

	7.12
	Решение задач по теме: «Закон сохранения энергии в случае движения заряда в электростатическом поле».

	14.12
	Решение задач на изменение емкости конденсатора при вдвигании в него диэлектрической пластины.

	21.12
	Резерв.

	11.01
	Работа с различными электрическими схемами.

	18.01
	Решение задач на расчет простых последовательных, параллельных и комбинированых соединений.

	25.01
	Решение усложненных комбинированных задач по последовательному и параллельному соединению в полной цепи.

	1.02
	Закон сохранения энергии для полной электрической цепи. КПД электрической цепи.

	8.02
	Решение задач методом потенциалов и с использованием законов Кирхгофа.

	15.02
	Работа с текстом: «Сверхпроводимость».

Работа с текстом: «Вакумные приборы».

Раота с текстом: «Полупроводниковые приборы».

	22.02
	Работа с усложненными электрическими схемами (включающие в себя транзисторы, конденсаторы и диоды).

	1.03
	

	15.03
	Решение комбинированных задач с силой Ампера.

	22.03
	Решение задач по теме: «Движение частиц в магнитном поле».

	29.03
	Практическая работа №12: Изучение явления ЭМИ. Изучение влияния на ЭДС скорости вдвигания и выдвигания магнита».

	5.04
	Решение задач: Расчет индукционного тока.

	12.04
	Решение задач на электрические цепи с катушкой индкутивности.

	19.04
	Решение задач повышенной сложности по теме: «Электростатика».

	26.04


	Повторение раздела электростатика: «Напряженность и потенциал».

	17.05
	Резерв.

	24.05
	Резерв.

	31.05
	Резерв.


