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Б 

Московский базисный учебный план 

Начальное общее образование 
 

Образовательные 

области 

базисного 

учебного плана 

Предметы, 
включаемые в 
расписание в рамках 
образовательной 
области 

Предметы, которые 

могут изучаться 

интегративно 

Классы 

I II III IV 

В
сег

о
 

Филология (Языки 

и литература) 

Русский язык, 

Литературное чтение, 

Английский язык, 

Немецкий язык, 

Французский язык, 

Испанский язык 

Литературное чтение, ИКТ 

8 10 10 10 38 

Математика Математика  Информатика, ИКТ 4 4 4 4 16 

Окружающий мир Окружающий мир Естествознание, 

Обществознание, 

Технология, ОБЖ, 

Москвоведение, 

Литературное чтение, ИКТ 2 2 2 2 8 

Физическая 

культура 

Физическая культура ОБЖ, ИКТ 

2 2 2 2 8 

Искусство, 

технология 

Изобразительное 

искусство, Технология 

Изобразительное 

искусство, Технология, 

ОБЖ, ИКТ, Литературное 

чтение 2 2 2 2 8 

 Музыка Литературное чтение, ИКТ 1 1 1 1 4 

Федеральный и региональный компонент 19 21 21 21 82 

Компонент образовательного учреждения 4 8 8 8 28 

К финансированию 23 29 29 29 110 

Допустимая аудиторная нагрузка учащихся, 5-дневная неделя 20 22 22 22  

Допустимая аудиторная нагрузка учащихся, 6-дневная неделя  25 25 25  

Рекомендуемый максимальный объем домашних заданий в день,  

5 дней в неделю 0|1 1,5 1,5 2   

 



 

Московский базисный учебный план 

Основное общее образование 
 

Образовательные 

области 

базисного 

учебного плана 

Предметы, 
включаемые в 
расписание в 
рамках 
образовательной 
области 

Предметы, которые 

могут изучаться 

интегративно 

Классы 

В
сег

о
  

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература  

Русский язык,  

Литература 

ИКТ 

8 8 6 5 5 32 

Иностранный язык Английский язык, 

Немецкий язык, 

Французский язык, 

Испанский язык, 

Японский язык 

ИКТ 

3 3 3 3 3 15 

Математика Алгебра, Геометрия  Теория вероятностей, 

статистика и 

информатика 

(алгоритмика), ИКТ 5 5 6 6 6 28 

Естествознание  Природоведение, 

Биология, 

География, Физика, 

Химия  

ОБЖ, 

Москвоведение, ИКТ 

2 2 6 8 6 24 

Социальные науки  История, 

Обществознание, 

География  

ОБЖ, 

Москвоведение, ИКТ 

2 3 3 3 5 16 

Физическая 

культура  

Физическая культура ОБЖ, ИКТ 

2 2 2 2 2 10 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство 

ИКТ, МХК 

1 1 1 1 1 5 

Музыка МХК, ИКТ 1 1 1 1  4 

Технология  Технология,  ОБЖ, Черчение, ИКТ 2 2 2 2 0 8 

Федеральный и региональный компонент 26 27 30 31 28 142 

Компонент образовательного учреждения 7 7 6 6 9 35 

Итого, к финансированию 33 34 36 37 37 177 

Допустимая аудиторная нагрузка, 5-дневная неделя 28 29 31 32 32  

Допустимая аудиторная нагрузка, 6-дневная неделя 31 32 34 35 35  

Рекомендуемый объем домашних заданий, в день 2,5 2,5 3 3 3   

 



 

Московский базисный учебный план 

Среднее (полное) общее образование 
 

Учебные предметы, которые могут входить в 

обязательный федеральный и региональный 

компонент учебного плана школы 

Группы предметов, обязательно 

включаемые в учебный план учреждения 

Учебные предметы 

Количество 

часов за два 

года 

обучения  

В 

недельных 

часах за 

два года 
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Русский язык 102  204 3 6 Изучается каждый из предметов на базовом 

или профильном уровне. Может изучаться 

второй иностранный язык на базовом или 

профильном уровне. 

Литература 204 340 6 10 

Иностранный язык 204 408 6 12 

Математика 306 408 9 12 

История 170 272 5 8 

Физическая культура 136 272 4 8 

Искусство и МХК 68 204 2 6 

Технология 68 272 2 8 

Естествознание 204  6  В число изучаемых предметов должно войти 

Естествознание или три других предмета на 

любом уровне 
Физика 136 340 4 10 

Биология  68 272 2 8 

Химия 68 204 2 6 

Информатика и ИКТ 68 272 2 8 Изучается на базовом (можно интегративно) 

или на профильном уровне  

ОБЖ 68 136 2 4 Каждый из предметов может изучаться на 

профильном или базовом уровне. 

Обязательным в составе ОБЖ являются: 

учебные сборы по основам военной службы 

40 часов в 10-м классе, Обществознание, 

ОБЖ, Экология Москвы и устойчивое 

развитие, География. Возможно 

интегрированное изучение предметов с 

общим объемом не менее 6 часов. 

Экология Москвы и 

устойчивое развитие 

34 68 1 2 

География 68 204 2 6 

Обществознание  68 272 2 8 

Экономика 34 136 1 4 

Право 34 136 1 4 

Итого, базовый компонент 49  

Профильное изучение предметов, 5-дневная неделя 13 

Профильное изучение предметов, 6-дневная неделя 19 

Занятия по выбору обучающегося (элективы, в т.ч. проектная деятельность) 4 

К финансированию 92 

Допустимая аудиторная нагрузка, 5-дневная неделя 33 

Допустимая аудиторная нагрузка, 6-дневная неделя 36 

Рекомендуемый объем домашних заданий, в день 3,5 

 


